AD-HOC-KOMMISSION Zarich, 18. April 2001
SCHADEN UVG

EMPFEHLUNGEN ZUR ANWENDUNG VON UVG UND UWV

Nr. 1/2001 Komplementir- bzw. Alternativmedizin

UVG Art. 10, 48 und 54

1. Einleitung

a) Aligemeines

Der UVG-Versicherer iibernimmt im Rahmen der nachstehenden Ausfiihrungen komplemen-
tarmedizinische Behandlungen inklusive dazugehérige Medikamente. Es ist im Einzelfall zu
entscheiden, ob eine komplementare Behandlung sinnvoll ist oder nicht. Die nachfolgende Auf-
listung von komplementarmedizinischen Behandlungen erhebt nicht Anspruch auf Vollstandig-
keit. Werden nicht erwahnte Therapien verordnet, ist mit der geselischaftsinternen Fachstelle
Ricksprache zu nehmen.

b) Tarife
aa) Stundenansétze

Der Stundenansatz fiir eine komplementarmedizinische Behandlung bewegt sich zur Zeit zwi-
schen Fr. 80.-- und Fr. 120.—. In dieser Gréssenordnung ibernehmen wir die Kosten tber den
Grundfall. Sofern gewisse Therapien im UVG-Tarif (ab vermutlich 01.01.2002 vom TarMed ab-
geldst) geregelt sind, gelten die dort aufgefiihrten Ansétze. Soliten bezuglich der Honorierung
Probleme entstehen, ist mit der gesellschaftsinternen Fachstelle Ricksprache zu nehmen.

bb) Arzneimittel

Die meisten Preise fiir die im Zusammenhang mit komplementarmedizinischen Behandlungen
abgegebenen Arzneimittel sind der Spezialititenliste (Spezialitdten der Komplementarmedizin
http://Awww.bsv.admin.ch/sl/liste/d/index.htm) zu entnehmen (vgl. dazu auch Art. 71 Abs. 2 UWV).

c) Kriterien fiir die Ubernahme

Gemass Art. 10 Abs. 1 UVG hat die versicherte Person Anspruch auf die zweckméssige Be-
handlung der Unfallfolgen. Art. 48 UVG erméchtigt den Versicherer, die notigen Anordnungen
zur zweckmassigen Behandlung des Versicherten zutreffen, das unter Ricksichtnahme auf den
Versicherten und seine Angeharigen. Als zweckmassig gelten Behandlungsvorkehren, die wis-
senschaftlich anerkannt und wirtschaftlich sind. Eine Behandlungsmethode oder eine diagnosti-
sche Massnahme gilt dann als wissenschaftlich anerkannt, "wenn sie von Forschern und
Praktikern der medizinischen Wissenschaft auf breiter Basis anerkannt ist. Entscheidend sind
dabei das Ergebnis der Erfahrungen und der Erfolg einer bestimmten Therapie” (BGE 118 V53
und 109 a.E.; 114 V 156 und 164 und RKUV 1990 S. 141, sowie Maurer, Bundessozialversiche-
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