
Ziel  

Das Haushaltassessment bietet die Grundlage zur 

Berechnung des Haushaltschadens unter 

Berücksichtigung medizinischer Aspekte, der 

Funktionsfähigkeit und der individuellen 

Haushaltanforderungen sowie Anforderungen 

nach SAKE.  

Nutzen 

Die umfassende Abklärung ermöglicht die 

Berechnungen des Haushaltschadens bei 

Unfällen oder Erkrankungen.  

 

Im Besonderen ergeben sich folgende Resultate: 

 Fachärztliche medizinische Beurteilung 

 Erkenntnisse über die physische Belastbarkeit  

im Vergleich zu den strukturiert erfassten 

Haushaltanforderungen 

 Schmerz- und Belastungsverhalten sowie 

Hintergründe dazu im Kontext des familiären 

Umfeldes 

 Empfehlungen für Adaptationen mit 

Auswirkung auf das Schadensausmass 

 Ergänzung zu Fragen des Haushaltschadens 

im Rahmen von polydisziplinären Gutachten 

 Das Haushaltassessment eignet sich damit in 

erster Linie für die Anwendung im 

Haftpflichtversicherungsbereich 

 

Inhalt 

Das Haushaltassessement AEH beinhaltet eine 

fachärztliche  Untersuchung,  die ergänzende 

Erfassung psychosozialer Faktoren, eine 

Evaluation der arbeitsbezogenen Funktionellen 

Leistungsfähigkeit  EFL (nach der 

Schweizerischen Arbeitsgemeinschaft für 

Rehabilitation SAR), welche durch 

haushaltspezifische Tests nach dem Konzept der 

EFL sowie Beobachtungen im realen Haushalt 

ergänzt werden sowie die Erfassung der 

individuellen Haushaltanforderungen im realen 

Haushalt. Die Resultate der Funktionstests 

werden mit den individuellen 

Haushaltanforderungen und die Anforderungen 

nach den jeweils aktuellsten statistischen 

Erhebungen (SAKE, Statistische 

Arbeitskräfteerhebung, Bundesamt für Statistik) 

verglichen und die Resultate medizinisch 

plausibilisiert. Die Einschränkungen werden 

gemeinsam von Mediziner und mit der 

Funktionsprüfung und Erhebung der 

Haushaltanforderungen beteiligten Physio- und 

Ergotherapeuten bewertet.  

Das Haushaltassessment lässt sich auch als Teil  

eines polydisziplinären Gutachtens durchführen.  

Haushaltassessment 

Disability Management 

(Zusätzliche Information siehe Rückseite) 



Ablauf 

 Alle Anmeldungen mit medizinischen Akten 

an das Sekretariat Disability Management 

 Die Patienten erhalten ein Aufgebot mit 

Beschreibung der Abklärung, Ausrüstung und 

Örtlichkeit 

 Die medizinische Abklärung und die 

Funktionsorientierten Tests finden an zwei 

aufeinanderfolgenden Halbtagen, die 

Haushaltbegehung gewöhnlich in der 

Folgewoche statt.  

 Die medizinische Abklärung erfolgt durch 

erfahrene Fachärzte, die EFL und die 

Haushaltbegehung erfolgt durch erfahrene 

und durch die SAR in EFL sowie 

ergonomischer Arbeitsplatzabklärung 

ausgebildete Therapeuten 

 Zusätzlich werden die Beteiligten AEH intern 

betreffend den  besonderen Voraussetzungen 

von Haushaltassessments und in der 

Anwendung der Statistiken nach SAKE 

geschult.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kosten 

Pauschale für Haushaltassessment:  

CHF 6500.- zuz. Fahrspesen für 

Haushaltbegehung und MwSt. 

 

Haushaltbeurteilung im Rahmen von 

Polydisziplinären Gutachten:  

nach Aufwand (Offerte) 

 

 


